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집에대한이야기, 두번째는
침실에대한달라진인식변화입니다.



빅데이터 분석 보고서

2020. 09

인테리어 시장에 대한 소비자 인식 변화 탐색
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PART 01

침실에대한거시적활용트렌드
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집콕

2020년 코로나19 영향으로 집에 있는 시간이 늘어남에 따라

SNS상에서 「집콕」 관련 언급이 급속도로 증가

’19.01.01~’20.07.19 소셜메트릭스
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집콕 침실

’19.01.01~’20.07.19 소셜메트릭스
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집콕 관련 언급의 빠른 증가에 비례하며

「침실」에 대한 관심 역시 증가
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이후 집에 머무는 시간이 감소했음에도

「침실」에 대한 관심은 여전히 높게 유지
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장기간의강제적 “집콕” 생활이
거주공간에대한관심증가의기폭제로작용



공간

좀 더 세부적인 인식 탐색을 위해

최근 1년간 침실인테리어에 대한
SNS 연관어를 분석해보면,

’19.07.20~’20.07.20 소셜메트리스

- 8 -

空間
침실과 관련해 다양하게 언급되는 많은 내용 중
유독 “공간 활용”에 대해 많이 고민하고 있음을 발견.

기존에는 주로 잠을 자는 방으로만 인식, 활용되었으나
최근 코로나19 영향으로 낯선 재택근무를 경험하게 되면서

일을 하거나, 여가를 보내는 등 더 많은 시간을 보내게 되었고
이러한 경험을 바탕으로 좀 더 폭넓은 활용을 기대하게 되면서

침실이라는 공간의 구성에 변화를 주려는 수요가
단기간에 확대되었기 때문으로 해석 가능.
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실제로 2020년 들어
“공간 활용”에 대한 언급이 큰 폭으로 증가



최근 변화된 침실의 용도를 살펴보면,
코로나19 확산 전후로 ‘운동’과 ‘업무’, ‘휴식’ 등 다양하게 활용 고민
→침실에 대한 의미와 용도가 확장되는 추세

실외/대면 활동을 꺼리게 되면서

Outdoor 영역이던 취미, 운동 등을
집안, 그것도 침실 공간에 마련

#멀티룸 #방에서 홈트

집 안에서의 이동 범위도 축소

별도의 독립 공간을 만들기보다
침실 내 공간 분리를 통해 업무 수행

#방안 업무 공간 #방에서 일하기

침실의 기본 기능인 ‘휴식’의 연장선이나

잠만 자기보다, 하루 종일 시간을 보낼 수 있는
공간으로의 기대가 커지면서 ‘힐링’ 측면이 강화

#소중한 내 방 #나만의 공간 #휴식 공간

Activity Zone Working Zone Healing Zone

잠만자는 공간에서 하루 종일도 머무를 수 있는

《Multi-Zone》으로 전환 중
- 10 -

’20.01.01~’20.07.20 소셜메트릭스



[참고] 

SNS상에서의 Multi-Zone 활용 사례

“재택근무를 오래 하다보니 내 방의 용도가
근무 70%, 침실 30%가 되어버린 것 같기도 하고…

이사 초기부터 고민하던 좌식의자와 접이식 테이블을 구입했다.”

드디어 생긴 나의 로망이였던 침실의 휴식존!
침실에 침대, 화장대, 옷장 등의 큰 가구들이 있다보니
작지만 활용도 높은 휴식공간 만들기가 어려웠는데

너무 아늑하고 편안한 최애공간이 탄생했다!

“우리집 멀티룸.
공부방, 침실, 아이방, 운동, 가드닝 다됩니다!”

“재택근무 5개월차…
답답했다가 아늑했다가 편했다가 불편했다가 왔다갔다하지만
업무공간을 딱 내 취향으로 세팅할 수 있다는 건 진짜 좋다＂

“음악듣는걸 좋아해서 침실에도 오디오를 들였어요.
그리고 침실 베란다에 자전거 스마트로라를 걸어

즈위프트로 운동을 하고있어요~ ☺ “

편안한 침실~~♡
편하게 앉아서 사색을 즐길 수 있는 공간

- 11 -



이러한 다양한 활용 요구에 따라,

공간 분리가 가능한 가벽/파티션과
효율적 공간 확보를 위한 수납형 가구에 대한 관심 증가 추세
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’19.08.01~’20.07.30 소셜메트릭스

’19.01.01~’20.06.30 네이버 검색트렌드



요약하면,

집의 공간별 용도가 명확히 분리되었던 기존과 달리
침실 안에서 다양한 활동을 추구하려는 움직임이 가시화
다만, 이러한 최근의 변화 양상은 아직 트렌드로 단정짓기에는 무리가 있어
해석 상의 주의가 필요하며, 이후 추세를 좀 더 지켜보며 대응해야 할 것
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- 14 -

물론, 이러한 특정 공간의 멀티 활용은

이전의 「거실보고서」를 통해서도 설명했듯이
집 안의 어떠한 공간에서도 일어날 수 있는 것이며

이는 공간의 기존 역할에 따라 다르기보다
소비자의 생활 태도에 따라서 달라질 수 있는 부분

즉, 집 안에서의 기존 활동 패턴이
침실 중심인지, 거실 중심인지, 혹은 식탁 중심인지 등에 따라

이러한 멀티 활용의 기반이 되는 집 안의 특정 공간은
얼마든지 다르게 나타날 수 있음을 감안하고 이해해야 하며

따라서 특정 공간의 활용이 다양해졌다기 보다
거주 공간 자체에 대한 활용성이

예전보다 다양해지고 있음으로 이해해야 할 것
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PART 02

침실가구에대한세부인식탐색



침실인테리어 SNS 연관어 변화
“분위기 (느낌&컬러)”와 관련된 내용이 증가 중

출처 : 소셜메트릭스 - 검색어 : 침실인테리어||방인테리어

분위기, 느낌, 컬러 외에도

원목 디자인이나

이불, 커버, 커튼 등의

패브릭 제품 상위 진입

- 16 -



패브릭, 원목 키워드의공통요소는,분위기 & 느낌
비교적 쉽게 변화를 줄 수 있는 ‘침구’, ‘커튼’ 등은 패브릭으로 분위기를 연출하고,
가구는 ‘원목’ 소재를 배치하여 전체적인 분위기 향상을 꾀하는 것

’19.07.21~’20.07.21 소셜메트릭스 - 검색어 : [침실]+ [각 키워드] 

- 17 -



원목 소재 가구로 가장 많이 언급되는 품목은 ‘침대‘이며
그 외 테이블, 식탁, 의자, 선반, 수납장 등 순으로 많이 언급
기타 인테리어 아이템으로 조명, 액자, … 식물/화분까지도 다양하게 언급 (#플렌테리어)

’19.07.21~’20.07.21

검색어 : [침실] + [원목]  출처: 소셜메트릭스

- 18 -

’19.07.21~’20.07.21 소셜메트릭스 - 검색어 : [침실]+ [각 키워드] 



그 외 감성어를 살펴보면

취향에 따른 분위기를 고려하면서도
확장된 활동 범위까지 고려한 실용성 동시 추구

- 19 -

다양한 11,196

4,529

가능하다 2,301

2,031
1,722

1,495
1,493
1,264

실용적 1,092

넓다 940

잘 어울리다 915

필요한 708

예쁜 편안한

깔끔한

취향 저격의
분위기

아늑한

고급

모던

다양한 활동
공간 구성다양한

가능하다
실용적

넓다

잘 어울림

필요

’19.07.12~’20.07.12 소셜메트릭스 - 검색어 : [침실+인테리어]
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포털사이트 검색트렌드 분석

침대, 매트리스, 옷장, 화장대 등
2020년 3월 들어 전반적으로 검색량 크게 증가

’19.01.01~’20.06.30 네이버 검색트렌드



침실 관련 광고 키워드* 500개 가운데,

전년 3월 동기간 대비 검색량이 증가한 키워드는 422개로

전체중 82%차지→즉, 전반적인수요증가시점

- 21 -

* 네이버 광고시스템 키워드 도구 내 7/21 기준 [침대, 매트리스,옷장,붙박이,화장대] 관련 등록된 광고 키워드 월간 건색량 상위 500개 기준



ㅅ
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[매트리스] 관련 주요 검색 증가 키워드

매트리스 관련 광고 키워드 중에서는 ‘단단한 매트리스’와 ‘허리에 좋은 매트리스’에 대한
검색량이 크게 상승하였으며, 최근 ‘차박’을 위한 전용 매트리스에 대한 관심도 급증

19-0119-0319-0519-0719-0919-1120-0120-0320-05

차박매트

19-0119-0319-0519-0719-0919-1120-0120-0320-05

허리매트리스

“하드 매트리스” “차박 전용 매트리스”“허리에 좋은 매트리스”

19-0119-0319-0519-0719-0919-1120-0120-0320-05

딱딱한매트리스

검색추이

신생아 침대 및 숙면을 위한 단단한 매트리스 수면 시 허리통증 해소를 위한 매트리스 캠핑, 차박 시 필요한 간편한 매트리스

’19.01.01~’20.06.30 네이버 검색트렌드



ㅅ
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[매트리스] SNS 언급 내용 분석

‘하드(hard) 매트리스’와 ‘허리에 좋은 매트리스’ 모두 공통적으로
‘수면’에 도움이 되고, ‘허리’ 건강에 좋다는 인식 지배적

“하드 매트리스” “차박 전용 매트리스”“허리에 좋은 매트리스”

아기 침대
허리,척추
수면
느낌

남편, 아기
디스크, 척추
느낌

에어,
접이식

“매트리스는 밀도가 더 중요한 것 같아요.. 이전에 쓰던
푹신한 건 한쪽이 내려 앉아서… 잘 때 엄청 고생했네요..”

“전 침대가 푹신하면 꿀렁꿀렁 거려서 어지럽더라구요”

공통적으로
“수면”, “허리”, “느낌” 언급 SNS buzz

“차에서 자니까 바닥이 딱딱해서 불편하더라구요.
메모리폼 매트리스 쓰시는 분 계시면 추천해주세요!”

“차박여행 위한 준비로 베개까지 붙어있는 매트리스로 구입했다!
차충식 캠핑매트여서 입으로 안 불어도 되고 바람도 빵빵!”

“매트리스를 바꾸고나서 매일 달고 살던 허리통증과
잠 잘 때 뒤척임이 신기하게 사라졌다!

푹신하면서도 잡아줘야 될 부분은 단단하게 지지해줘서
더 편안하게 느껴진다“

“출산하면서 누워있는 것도 불편한 정도였는데
지인 추천으로 토퍼 쓰는데 정말 편해요. 

단단한 쿠션감이 몸 전체를 받쳐주거든요.”

“아기가 아직 뒤집기를 하기 전이라 푹신한 건 무리가
있을 것 같아 더 단단한 매트리스를 보고있어요.

’19.07.24~’20.07.24 소셜메트릭스

신생아 침대 및 숙면을 위한 단단한 매트리스 수면 시 허리통증 해소를 위한 매트리스 캠핑, 차박 시 필요한 간편한 매트리스
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[매트리스] SNS 언급 내용 분석

전년 동기간 대비 “허리 아프다”, “단단한/딱딱한”과 같은 감성어가 크게 상승
SNS상에서 매트리스와 수면 및 허리를 동반 언급하는 경우 역시 증가 추세

침대/매트리스+”숙면/수면” 언급량 침대/매트리스+”허리” 언급량

SNS buzz

’18.07.31~’20.07.30, 소셜메트릭스 – [매트리스+느낌] 감성어

“침대만 바꿔도 잠자리가 다르다는데
확실히 매트리스가 허리를 받쳐주니 편안해서
잠도 잘 오고 자고 나서도 허리가 안 아프네요!”



ㅅ
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[침대] 관련 주요 검색 증가 키워드

침대 관련 검색어 중에서는 수납 기능 혹은 모션 기능 등
기능성 침대에 대한 수요가 최근 높게 나타남

“수납형 침대”
아이방 등 좁은방에 필요한 수납공간 기능 침대

“모션베드”
편리성 및 수면자세의 편안함을 제공하는 모션 기능 침대

19-01 19-03 19-05 19-07 19-09 19-11 20-01 20-03 20-05 20-07

모션베드

19-01 19-03 19-05 19-07 19-09 19-11 20-01 20-03 20-05

수납형침대프레임

검색추이

’19.01.01~’20.06.30 네이버 검색트렌드



ㅅ
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수면, 허리
가격, 할인
체험, 매장
선물

수납, 수납공간
아이방

’19.07.24~’20.07.24, 소셜메트릭스

“수납형 침대” “모션베드”

“따님방 수납공간 많은 가구 위주로 새로 구입했는데
침대에도 수납공간이 많아 공간활용이 너무 좋네요.”

“4인 가족 짐이 점점 감당이 안되니
집에 수납공간을 추가하려고 침대 밑에 수납공간 만들었음”

“남편이랑 같은 침대여도 모션은 따로 분리되니 따로 자는 것 같아 너무 좋네요 ㅋㅋ”

“일룸 모션베드 써보신분!!! 후기좀 알려주세요. 어머니 다리가 아파서 선물 드리려구요.”

[침대] SNS 언급 내용 분석

수납형 침대와 모션베드에 대한 SNS 언급 내용을 살펴보면, 
수납형 침대는 아이방/작은방의 공간활용을 고려하며, 모션베드는 허리 건강을 고려

→수납 기능, 모션 기능 등 공간을 크게 차지하는 침대프레임에 부가 기능을 기대

SNS buzz

“친구가 와서 저희 침대에 앉아보더니 깜놀하더라구요.. 
잠이 보약이라고 하는데 템퍼 매트리스 경험하고나서 실감하고 있어요~”

아이방 등 좁은방에 필요한 수납공간 기능 침대 편리성 및 수면자세의 편안함을 제공하는 모션 기능 침대
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-27-
’19.07.15~’20.07.15 소셜데이터

소재 관련
원목, 친환경

아기

청소

한편,
소비자는 매트리스와 침대(프레임)을 명확히 구분해 고려하고 있으며,
각 품목에 대하여 기대하는 바가 서로 다름을 확인 가능

수면

허리
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침대 침대프레임 매트리스
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이러한
‘매트리스’와 ‘침대프레임’을 개별적으로 구입하려는 움직임은
최근 들어 눈에 띄게 증가한 경향

’17.01.01~’20.07.20 네이버 검색트렌드



ㅅ
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19-01 19-03 19-05 19-07 19-09 19-11 20-01 20-03 20-05

붙박이장

“붙박이장”
공간 활용에 용이하고, 인테리어상 일체감을 주는 붙박이장

19-01 19-03 19-05 19-07 19-09 19-11 20-01 20-03 20-05

슬라이드장롱

“슬라이딩 장롱”
수납 및 공간 활용에 용이한 슬라이딩 도어 형식의 장롱

[옷장] 관련 주요 검색 증가 키워드

옷장 관련 검색어 중에서는 붙박이장과 슬라이딩 장롱에 대한 검색이 크게 상승

검색 추이

’19.01.01~’20.06.30 네이버 검색트렌드



ㅅ
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공간
드레스룸

공간
드레스룸
리모델링, 시공

“붙박이장” “슬라이딩 장롱”

“첨엔 붙박이장 필요성을 못 느꼈는데,
애들 태어나고 짐이 늘어나니 붙박이장이 필요한 것 같아요”

“이사하면서 옷장 버리고 붙박이장 설치했는데,
침대랑 같이 깔끔하고 고급스러운 느낌이 들어 좋네요 ㅎㅎ“

“열고 닫는 10자 장롱 있는데요.
이거 문짝만 슬라이딩으로 변경 가능한가요?”

“붙박이장 슬라이딩? 여닫이? 어떤게 좋나요?
슬라이딩이 문열림 공간 차지 안하니, 이게 좋은거 같기도…”

[옷장] SNS 언급 내용 분석

언급 내용 상 공통점은 공간 활용 용이하고,
미관상 깔끔한 수납이 가능한 옷장 제품이라는 점

SNS buzz

’19.07.24~’20.07.24 소셜메트릭스

공간 활용에 용이하고, 인테리어상 일체감을 주는 붙박이장 수납 및 공간 활용에 용이한 슬라이딩 도어 형식의 장롱
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“서랍콘솔” “거울받침대”

19-01 19-03 19-05 19-07 19-09 19-11 20-01 20-03 20-05

거울받침대

19-01 19-03 19-05 19-07 19-09 19-11 20-01 20-03 20-05

콘솔

[화장대] 관련 주요 검색 증가 키워드

화장대 관련 검색어 중에서는 서랍콘솔과 거울받침대 관련 검색량이 크게 상승

충분한 수납이 가능하면서도 심플한 디자인을 가진 콘솔 공간을 차지하지 않고 포인트 디자인이 가능한 거울 받침대

’19.01.01~’20.06.30 네이버 검색트렌드
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“서랍콘솔” “거울받침대”

[화장대] SNS 언급 내용 분석

언급 내용을 살펴보면, 콘솔과 거울받침대 모두 분위기 및 포인트, 디자인과 관련한 언급이 다수로,
다른 가구들보다도 화장대 선택 시 분위기나 디자인을 크게 고려

분위기, 스타일,
취향, 포인트
전신
원목

디자인, 분위기,
포인트
좌식, 의자
원목

“콘솔 이번에 새로 샀는데, 화장대로 쓰기 딱 좋네요.
그리고 서랍 크기도 딱 적당”

“화장대인테리어로 하나씩 꾸며봤어요. 
거울받침대까지 딱 내 스타일로!”

“화장대 바꿀려고 하는데, 그냥 화장대 거울만 바꿔도
느낌이 확 살아나니깐, 화장대 거울 추천좀 해주세요.”

“심플하고 적당한 사이즈라 작은 방에 딱 맞는 것 같아요.
서랍이 크게 있어서 화장품 정리하고 좋네요“

’19.07.24~’20.07.24 소셜메트릭스

충분한 수납이 가능하면서도 심플한 디자인을 가진 콘솔 공간을 차지하지 않고 포인트 디자인이 가능한 거울 받침대
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침실 가구별 관심 요약

“기존의가구와조화를이루면서도
효율적/효과적공간활용이가능한”

✓ 수면의 질을 가장 크게 결정하는 매트리스에 대한 관심이 높아지며, 
특히 허리를 받쳐주는 단단한 매트리스에 대한 관심 증가

✓ 용도와 사용 공간에 따른 다양한 형태의 매트리스 수요 증가 (허리통증, 차박용, 거실용) 

✓ 침실의 대부분을 차지하는 침대 가구 특성상 프레임이 갖춘 기본 기능 외에도
수납 공간, 모션 기능과 같은 부가적인 기능을 갖춘 침대에 대한 수요 증가

✓ 공간활용이 용이하고, 미관상 깔끔한 수납이 가능한 옷장을 선호하며,
특히 인테리어 전반적으로 조화(일체감)를 이룰 수 있는 디자인 선호

✓ 다른 침실 가구들보다는 개인의 취향을 반영하고 포인트를 줄 수 있는 디자인에 관심
✓ 심플하면서도 감성적인 분위기를 낼 수 있는 화장대를 선호
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PART 03

연령별수요변화추이점검
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2018~ 2020 ‘가구/인테리어’ 카테고리 클릭지수

앞서의 「거실보고서」에서도 언급했듯,
“가구/인테리어“ 카테고리 분야의 쇼핑몰 클릭지수를 보면,

→ 40대가 30대를 추월하고, 50대가 20대를 추월

’18.01.01~’20.06.30 네이버 쇼핑인사이트
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2018~ 2020 ‘침대’ 카테고리 클릭지수

이러한 경향성은
침실가구에서도 동일하게 확인 가능

2018~ 2020 ‘장롱/붙박이장’ 카테고리 클릭지수

’18.01.01~’20.06.30 네이버 쇼핑인사이트



30대 > 40대 > 20대 > 50대 > 60대

40대 > 30대 > 50대 > 20대 > 60대
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세대별 가구 소비에 대한 순위 변화는
2019년부터 변화 조짐을 보이다가

2020년 코로나19 영향으로 4050대의 온라인 수요가 증가하며
30대와 20대를 앞지르게 되는 현상으로 발전
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